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Provence

A Venelles

Une rentrée dynamique avec une belle participation a I’atelier d’écriture spontanée du 17 septembre 2022,
onze participants de générations différentes ont partagé avec plaisir ce temps de communion et de

créativité. Un deuxieme atelier s’est tenu le dimanche 16 octobre 2022.

Je me sens léger.

J'ai aimé partager I'intimité de mes pensées dans
ce climat bienveillant. N'étre ni montré du doigt,
ni jugé, ni commenté. Juste étre écouté, d’une
oreille attentive. J'ai ['impression de m’étre
dévoilé, de faire grandir ma capacité a me
dévoiler, me montrer, étre moi.

J'ai aimé découvrir comment d'autres peuvent
écrire, fonctionner. Je trouve cela inspirant. Je
trouve que ce moment est trés profond, bien plus
qu’une conversation.

Nicolas

Aller & I'intérieur de soi. Le mettre sur papier avec des mots. Que ¢a fait du bien !

Rencontrer de nouvelles personnes. Les connaitre un peu par leurs mots. Quelle belle expérience !
Repartir la téte remplie de ces beaux textes entendus. Que c’est agréable !

Merci a tous. Merci a nous pour ce cadeau que nous nous sommes faits !

Pourvu que ¢a ne s’arréte pas la !

Adeline



PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE A VENELLES
Pour les adultes

Samedi 5 novembre 2022
Samedi 10 décembre 2022

Des ateliers d'écriture spontanée individuels sont possibles pour tout public. L'animatrice vous recoit au
local de I'association ou se déplace dans un rayon de 20 km autour de Venelles. Vous pouvez prendre

rendez-vous au 07 81 21 75 21.
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A Equilles

Dans les locaux de I'Espace Chrysalys, les ateliers « Les mots
magiques » pour les enfants ont repris le 5 octobre 2022. Des
ateliers d’expression créative pour raconter, dessiner, écrire,

dire, imaginer... Des moments riches et porteurs dont vous
pouvez découvrir certains fruits dans les « Traces ».

Site du Centre Chrysalys : www.chrysalys.fr

PROCHAINS ATELIERS « LES MOTS MAGIQUES » A EGUILLES
Pour les enfants

Mercredi 9 novembre 2022
Mercredi 14 décembre 2022

Manifestations

Le dimanche 1 septembre 2022, lors de la Foire aux associations d’Aix-en-Provence, les bénévoles de
I’association n’ont pas chomé, ils ont renseigné toute la journée et avec enthousiasme les nombreux

visiteurs attirés par le stand des;%ldow de la P&ane



https://www.lesateliersdelaplume.fr/textes-ateliers-ecriture-stages-traces/
http://www.chrysalys.fr/

Limousin
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L'été 2022 a été fructueux a Marlanges ! Plusieurs ateliers d’écriture spontanée ont été organisés a la

demande, comme celui du 27 aoiit 2022 qui a réuni des personnes d’ages différents. Rencontre a la fois
joyeuse et intériorisante.

Je suis trés touchée par notre belle tablée !

Etre ensemble de 20 & 89 ans et partager... c’est
la magie de I'atelier !

Merci. Je me sens a la fois touchée et reliée a
vous tous. C’est beau les rencontres sur fond de
silence et en authenticité. MERCI.

Blandine

Un repos du corps et de [esprit. Un
réalignement intérieur.

Un partage riche et inspirant. Un réalignement
extérieur.

Une symbiose. Vincent

Des « Journées de Créativité » en partenariat avec le Théatre Hélios sont proposées cette année
pour les enfants, suite au stage de cet été et a la demande de certains parents : ateliers
d’écriture spontanée animés par Alia Isselée et ateliers de chant encadrés par Anne
Lemeunier. La premiére journée a eu lieu le samedi 22 octobre 2022, les prochaines seront les 11
février et 25 mars 2023. La participation financiére a ces journées est libre et I'inscription
obligatoire. De trés beaux moments en perspective !

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE A MERINCHAL

Pour les enfants (écriture et chant)
Samedi 11 février 2023

Pour les adultes (1oh-13h)
Dimanche 12 février 2023




Pour tous les ateliers d'écriture spontanée......

Consultez I'’Agenda

N’hésitez pas a nous contacter si vous avez des projets. Nous sommes a votre disposition pour tout

renseignement.

LES ATELIERS SE DEPLACENT

Vous souhaitez qu'un Atelier
d'écriture  spontanée  soit
organisé dans votre ville ou

votre région, contactez-nous
au 06 78 58 06 91

contact@lesateliersdelaplume.fr

www.lesateliersdelaplume.fr ' .
L'EVEIL PAR L ACTIVITE CREATRICE




